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บทคัดยอ 

 ปญหาขยะมูลฝอยชุมชนของประเทศไทย (Municipal solid waste) นับวาเปนปญหาสําคัญท่ีอยูคู

กับสังคมไทยมายาวนานเนื่องจากมีปริมาณการผลิตขยะท่ีเพ่ิมข้ึนทุกป  ในป 2561 มีปริมาณขยะมูลฝอย

เกิดข้ึน สูงถึง 27.8  ลานตัน เปนขยะท่ีสามารถนํากลับมาใชประโยชน 9.58 ลานตัน  ขยะท่ีไดรับการจัดการ

อยางถูกตองเพียง 10.88 ลานตัน  ท่ีเหลือเปนการกําจัดขยะมูลฝอยท่ีไมถูกตองตามหลักวิชาการ 7.36  ลาน

ตัน  ซ่ึงปญหาดังกลาวกอใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอม และสงผลกระทบตอสุขภาพอนามัยของประชาชน โดยขยะ

ชุมชนท่ีเกิดข้ึนสามารถจําแนกตามองคประกอบได 4 ประเภท ไดแก  ขยะท่ัวไป ขยะอันตราย  ขยะยอยสลาย 

และขยะรีไซเคิล โดยขยะแตละประเภทจะตองไดรับการจัดการอยางเหมาะสม โดยมีข้ันตอนวิธีดําเนินการ อัน

ประกอบไปดวย 1 ) การลดและการคัดแยก ณ แหลงกําเนิด 2) การเก็บ รวบรวม 3) การเก็บกัก  4) การขนสง 

5) การแปรสภาพ 6) การกําจัดหรือทําลายดวยวิธีการท่ีถูกตอง  เหมาะสมตามหลักสุขาภิบาล ภายใตหลักการ

การลดปริมาณขยะและการใชซํ้า (Reduce and Reuse) การนํากลับมาใชใหม (Recycling)  

คําสําคัญ : ขยะชุมชน , การจัดการ, ผลกระทบ 

Abstract 

 The problem of municipal solid waste in Thailand  is considered a major problem 
that has been with the Thai community for a long time because the amount of waste 
production increases every year. In 2018, there was a total of 27.8 million tons of solid 
waste, which was 9.58 million tons of recyclable waste.  Municipal solid waste has been 
correctly managed is only 10.88 million tons. The disposal of solid waste is not correct 
according to technical principles 7.36 million tons,  which causes environmental problems 
and affecting human health. The municipal solid waste can be classified according to 4 
types of components such as general waste, hazardous waste, compostable waste and 
recyclable waste. The methods for solid waste management includes 1) reduction and 
separation at source  2) collection 3) storage 4) transportation 5) transformation 6) disposal 
or destroy in the correct way ,appropriate according to sanitation principles under the 
principle of reduce , reuse and recycling of solid waste. 
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บทนํา 

 นับตั้งแตอดีตมาสูปจจุบันปญหาขยะมูลฝอยเปนปญหาสําคัญท่ีอยูคูกับสังคมไทย มายาวนานและ
นับวันยิ่งมีแนวโนมทวีความรุนแรงมากข้ึน สาเหตุเนื่องมาจากการเพ่ิมข้ึนของปริมาณ ขยะมูลฝอยทุกปตาม
อัตราการเพ่ิมข้ึนของจํานวนประชากร การขยายตัวทางเศรษฐกิจ และการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในการ
อุปโภคบริโภคของประชาชน ในขณะเดียวกันปริมาณขยะมูลฝอยท่ีไดรับ การจัดการอยางถูกตองเพ่ิมข้ึนใน
อัตราท่ีต่ํา แมวาองคกรปกครองสวนทองถ่ินซ่ึงเปนหนวยงานท่ีมีหนาท่ี รับผิดชอบในการบริหารจัดการขยะมูล
ฝอย ท้ังการจัดเก็บ เคลื่อนยาย รวมท้ังการทําลาย จะไดรับการ จัดสรรงบประมาณในการกอสรางระบบกําจัด
ขยะมูลฝอยเพ่ิมข้ึน แตก็ยังไมเพียงพอกับปริมาณขยะมูลฝอย ท่ีมีแนวโนมเพ่ิมข้ึนทุกป ซ่ึง 
 ในป 2561 พบปริมาณขยะชุมชนเกิดข้ึนประมาณ 27.8 ลานตัน  เม่ือเปรียบเทียบกับป 2560 มี
ปริมาณเพ่ิมข้ึนรอยละ 1.64  ในจํานวนนี้สามารถนําไปใชประโยชน 9.58 (รอยละ 34) สวนใหญเปนการใช
ประโยชนจากขยะรีไซเคิลและทําปุยอินทรีย และอีกจํานวน10.88 ลานตัน (รอยละ 39) ถูกกําจัดอยางถูกตอง 
สวนท่ีเหลือเปนขยะท่ีมีการจัดการไมถูกตองตามหลักวิชาการประมาณ 7.36 ลานตัน (รอยละ 27)  ดวยวิธีการ 
เทกองกลางแจง และการเผาในท่ีโลง (กรมควบคุมมลพิษa, 2561)  ประเด็นปญหาดังกลาวหากไมมีการแกไข
ใดๆ จะสงผลใหเกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและ เปนอันตรายคุกคามตอสุขภาพอนามัยของประชาชน ดวย
ความสําคัญของปญหาปริมาณขยะสะสมท่ีมีเปนจํานวนมากและขาดการจัดการ ใหถูกตองตามหลักวิชาการ 
จึงจําเปนอยางยิ่งท่ีทุกภาคสวนของสังคมไมวาจะเปนหนวยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาสังคมตอง
ตระหนักและรวมกันหาแนวทางแกไขปญหา  
 
ประเภทของขยะชุมชน  

ขยะหรือมูลฝอย (Solid waste) คือ เศษกระดาษ เศษผา เศษอาหาร เศษสินคา เศษวัตถุ ถุงพลาสติก 

ภาชนะท่ีใสอาหาร เถา มูลสัตว ซากสัตวหรือสิ่งอ่ืนใด ท่ีเก็บกวาดจากถนน ตลาด ท่ีเลี้ยงสัตวหรือท่ีอ่ืน และ

หมายความรวมถึงมูลฝอยติดเชื้อ มูลฝอยท่ีเปนพิษ หรืออันตรายจากชุมชนหรือครัวเรือน ยกเวนวัสดุท่ีไมใช

แลวของโรงงาน  

 แบงของขยะชุมชนตามลักษณะทางกายภาพไดเปน 4 ประเภท ไดแก (กรมควบคุมมลพิษ b, 2561) 

 1.ขยะท่ัวไป (General waste) หรือ มูลฝอยท่ัวไป คือ ขยะประเภทอ่ืนนอกเหนือจาก ขยะยอยสลาย 

ขยะรีไซเคิล และขยะอันตราย มีลักษณะท่ียอยสลายยากและไมคุมคาสําหรับการนํากลับมาใชประโยชนใหม 

เชน หอพลาสติกใสขนม ถุงพลาสติกบรรจุผงซักฟอก พลาสติกหอลูกอม ซองบะหม่ี ก่ึงสําเร็จรูป ถุงพลาสติก

เปอนเศษอาหาร โฟมเปอนอาหาร ฟอลยเปอนอาหาร เปนตน สําหรับขยะท่ัวไปนี้ เปนขยะท่ีมีปริมาณ

ใกลเคียงกับขยะอันตราย กลาวคือ จะพบประมาณ 3% ของปริมาณขยะท้ังหมดใน กองขยะ 

2. ขยะอันตราย (Hazardous waste) หรือ มูลฝอยอันตราย คือ ขยะท่ีมีองคประกอบหรือ ปนเปอน

วัตถุอันตรายชนิดตางๆ ซ่ึงไดแก วัตถุระเบิด วัตถุไวไฟ วัตถุออกซิไดซ วัตถุมีพิษ วัตถุท่ีทําให เกิดโรค วัตถุ

กรรมมันตรังสี วัตถุท่ีทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรม วัตถุกัดกรอน วัตถุท่ีกอใหเกิด การระคายเคือง 

วัตถุอยางอ่ืนไมวาจะเปนเคมีภัณฑหรือสิ่งอ่ืนใดท่ีอาจทําใหเกิดอันตรายแกบุคคล สัตว พืช ทรัพยสินหรือ



สิ่งแวดลอม เชน ถานไฟฉาย หลอดฟลูออเรสเซนต แบตเตอรี่โทรศัพทเคลื่อนท่ี ภาชนะ บรรจุสารกําจัด

ศัตรูพืช กระปองสเปรยบรรจุสีหรือสารเคมี เปนตน ขยะอันตรายนี้เปนขยะท่ีมักจะพบ   ไดนอยท่ีสุด กลาวคือ 

พบประมาณเพียง 3% ของปริมาณขยะท้ังหมดในกองขยะ 

 3. ขยะยอยสลาย (Compostable waste) หรือ มูลฝอยยอยสลายคือ ขยะท่ีเนาเสียและ ยอยสลาย

ไดเร็ว สามารถนํามาหมักทําปุยได เชน เศษผัก เปลือกผลไม เศษอาหาร ใบไม เศษเนื้อสัตว เปนตน แตจะไม

รวมถึงซากหรือเศษของพืช ผัก ผลไม หรือสัตวท่ีเกิดจากการทดลองในหองปฏิบัติการ โดยท่ีขยะยอยสลายนี้

เปนขยะท่ีพบมากท่ีสุด คือ พบมากถึง 64% ของปริมาณขยะท้ังหมดในกองขยะ  

4. ขยะรีไซเคิล (Recyclable waste) หรือ มูลฝอยท่ียังใชได คือ ของเสียบรรจุภัณฑ หรือวัสดุเหลือ

ใช ซ่ึงสามารถนํากลับมาใชประโยชนใหมได เชน แกว กระดาษ เศษพลาสติก กลองเครื่องด่ืม แบบ UHT 

กระปองเครื่องดื่ม เศษโลหะ อะลูมิเนียม ยางรถยนต เปนตน สําหรับขยะรีไซเคิลนี้เปนขยะ ท่ีพบมากเปน

อันดับท่ีสองในกองขยะ กลาวคือ พบประมาณ 30% ของปริมาณขยะท้ังหมดในกองขยะ 

 

ผลกระทบของขยะชุมชนตอสภาพแวดลอมและสุขภาพของมนุษย  

ขยะสงผลกระทบตอสภาพแวดลอม และสุขภาพของมนุษย ดังนี้  

 1. เปนแหลงเพาะพันธุของแมลง และพาหะของโรค ขยะ เศษวัสดุ ของเสีย มีปริมาณเพ่ิมมากข้ึน ทุก

ขณะ เนื่องจากการขยายตัวของเมือง การพัฒนาเทคโนโลยี เพ่ืออํานวยความสะดวกสบาย การอยูอาศัย อยาง

หนาแนน หากใชวิธีกําจัดท่ีไมถูกตองเหมาะสม ยอมกอใหเกิดปญหาตามมา เนื่องจากเชื้อจุลินทรียท่ีปนเปอน 

มากับขยะมูลฝอยมีโอกาสท่ีจะขยายพันธุเพ่ิมจํานวนมากยิ่งข้ึนได เพราะขยะมูลฝอยมีท้ังความชื้น และ 

สารอินทรียท่ีจุลินทรียใชเปนอาหาร ขยะพวกอินทรียสารท่ีท้ิงคางไวจะเกิดการเนาเปอยกลายเปนแหลง

เพาะพันธุของ แมลงวัน  นอกจากนั้นพวกขยะท่ีปลอยท้ิงไวนาน ๆ จะเปนท่ีอยูอาศัยของหนู โดยหนูจะเขามา

ทํารังขยายพันธุ เพราะมีท้ังอาหารและท  ี่หลบซอน ดังนั้น ขยะท่ีขาดการเก็บรวบรวม และการกําจัด จึงทําให

เกิดเปนแหลง เพาะพันธุท่ีสําคัญของเชื้อโรค แมลงวัน หนู และแมลงสาบ ซ่ึงเปนพาหะนําโรคมาสูคน  

2. เปนบอเกิดของโรค เนื่องจากการเก็บรวบรวม และการกําจัดขยะมูลฝอยไมดีหรือปลอยปละ 

ละเลยทําใหมีขยะมูลฝอยเหลือท้ิงคางไวในชุมชน จะเปนบอเกิดของเชื้อโรคตาง ๆ เชน ตับอักเสบ  เชื้อ

ไทฟอยด ฯลฯ เปนแหลงกําเนิดและอาหารของสัตวตาง ๆ ท่ีเปนพาหะนําโรคมาสูคน เชน แมลงวัน หนู และ

แมลงสาบ เปนตน   

 3. กอใหเกิดความรําคาญ ขยะมูลฝอยถามีการเก็บรวบรวมไดไมหมดก็จะเกิดเปนกลิ่นรบกวน 

กระจายอยูท่ัวไปในชุมชน นอกจากนั้นฝุนละอองท่ีเกิดจากการเก็บรวบรวมการขนถาย และการกําจัดขยะก็ 

ยังคงเปนเหตุรําคาญท่ีมักจะไดรับการรองเรียนจากประชาชนในชุมชนอยูเสมอ   

4. กอใหเกิดมลพิษตอสิ่งแวดลอม ขยะมูลฝอยเปนสาเหตุสําคัญท่ีทําใหเกิดมลพิษของน้ํา มลพิษ ของ

ดิน และมลพิษของอากาศ เนื่องจากขยะสวนท่ีขาดการเก็บรวบรวม หรือไมนํามากําจัดใหถูกวิธี ปลอยท้ิง คาง

ไวในพ้ืนท่ีของชุมชน เม่ือมีฝนตกลงมาจะไหลชะนําความสกปรก เชื้อโรค สารพิษจากขยะไหลลงสูแหลงน้ํา ทํา

ใหแหลงน้ําเกิดเนาเสียได และนอกจากนี้ขยะมูลฝอยยังสงผลกระทบตอคุณภาพดิน ซ่ึงจะมีมากหรือนอย 



ข้ึนอยูกับคุณลักษณะของขยะมูลฝอย ถาขยะมีซากถานไฟฉาย ซากแบตเตอรี่ ซากหลอดฟลูออเรสเซนตมาก  

จะสงผลตอปริมาณโลหะหนักพวกปรอท แคดเมียม ตะก่ัว ในดินมาก ซ่ึงจะสงผลเสียตอระบบนิเวศในดิน และ 

สารอินทรียในขยะมูลฝอยเม่ือมีการยอยสลาย จะทําใหเกิดสภาพความเปนกรดในดิน และเม่ือฝนตกมา ชะ

กองขยะมูลฝอยจะทําใหน้ําเสียจากกองขยะมูลฝอยไหลปนเปอนดินบริเวณรอบ ๆ ทําใหเกิดมลพิษของดินได 

การปนเปอนของดิน ยังเกิดจากการนํามูลฝอยไปฝงกลบหรือการนําไปท้ิงไมถูกวิธีทําใหของเสียอันตราย 

ปนเปอนในดิน ถามีการเผาขยะมูลฝอยกลางแจงทําใหเกิดควันมีสารพิษทําใหคุณภาพของอากาศเสีย  สวน

มลพิษทางอากาศจากขยะมูลฝอยนั้น อาจเกิดข้ึนไดท้ังจากมลสารท่ีมีอยูในขยะและพวกแกสหรือไอระเหย ท่ี

สําคัญก็คือ กลิ่นเหม็นท่ีเกิดจากการเนาเปอย และสลายตัวของอินทรียสารเปนสวนใหญ  

5. ทําใหเกิดการเสี่ยงตอสุขภาพ ขยะมูลฝอยท่ีท้ิงและรวบรวมโดยขาดประสิทธิภาพ โดยเฉพาะ อยาง

ยิ่งขยะมูลฝอยพวกของเสียอันตราย ถาขาดการจัดการท่ีเหมาะสม ยอมกอใหเกิดผลกระทบตอสุขภาพ ของ

ประชาชนไดงาย เชน โรคทางเดินอาหารท่ีเกิดจากเชื้อแบคทีเรียท่ีมีแมลงวันเปนพาหะหรือไดรับสารพิษ ท่ีมา

กับของเสียอันตราย   

6. เกิดการสูญเสียทางเศรษฐกิจ ขยะมูลฝอยปริมาณมาก ๆ ยอมตองสิ้นเปลืองงบประมาณในการ 

จัดการเพ่ือใหไดประสิทธิภาพ นอกจากนี้ผลกระทบจากขยะมูลฝอยไมวาจะเปนน้ําเสีย อากาศเสีย             

ดินปนเปอนสารพิษ สิ่งเหลานี้ยอมสงผลกระทบตอเศรษฐกิจของประเทศ   

7. ทําใหขาดความสงางาม การเก็บหรือขน และกําจัดท่ีดีจะชวยใหชุมชนเกิดความสวยงาม มีความ 

เปนระเบียบเรียบรอยแสดงถึงความเจริญ และวัฒนธรรมของชุมชน ถาหากเก็บหรือขน และกําจัดไมดี  ยอม

กอใหเกิดความไมสวยงาม และความไมเปนระเบียบ สงผลกระทบตออุตสาหกรรมการทองเท่ียว 

ข้ันตอนในการดําเนินการกําจัดขยะชุมชน 

 ขยะชุมชนท่ีเกิดจากกิจกรรมของมนุษยในดานตางๆ โดยเฉพาะจากการดําเนินชีวิต ประจําวันนั้น 

จําเปนอยางยิ่งท่ีตองมีการจัดการอยางเปนระบบตั้งแตกระบวนการเกิดขยะท่ีแหลงกําเนิด ไปจนถึงการนําไป

กําจัดหรือทําลายยังสถานท่ีฝงกลบ  ท้ังนี้รายละเอียดข้ันตอนวิธีการกําจัดขยะชุมชน มี 6 ข้ันตอนดังนี้ (ปย

ชาติ  ศิลปสุวรรณ, 2557)  

1) การลดและการคัดแยก ณ แหลงกําเนิด การดําเนินการกับขยะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึนจากแหลงกําเนิด

ตางๆ อันไดแก บานเรือน อาคาร สํานักงาน สถานศึกษา หางราน ตลอดจนสถานท่ีสาธารณะท่ัวไป เพ่ือรอ

การเก็บขน การรวบรวม และ การนําไปกําจัดทําลายจากหนวยงานท่ีรับผิดชอบ ซ่ึงในการดําเนินการกับขยะ

มูลฝอย ณ แหลงกําเนิด เปนหนาท่ีความรับผิดชอบของผูท่ีเปนเจาของบานเรือนหรืออาคารสถานท่ีตางๆ โดย

มีหลักการในการ จัดการแบงออกเปน 2 สวนดวยกัน คือ การลดขยะ ณ แหลงกําเนิด (Source reduction) 

เพ่ือใหมี ปริมาณขยะท่ีจะตองนําไปกําจัดหรือทําลายใหนอยท่ีสุดเทาท่ีจะทําได และการคัดแยกขยะ (Waste 

separation) ซ่ึงถือเปนมาตรการสําคัญประการหนึ่งท่ีจะชวยใหการจัดการขยะในข้ันตอนตอๆ ไปเปนไป 

อยางมีระบบและมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน  



2) การเก็บรวบรวม การเก็บขนขยะมูลฝอยท่ีถูกท้ิงไวในภาชนะรองรับขยะซ่ึงวางไวตามสถานท่ีตางๆ 

อันไดแก บริเวณท่ีพักอาศัย สถาบันการศึกษา ตลาดสด ปายรถโดยสารประจําทาง และสวนสาธารณะ ฯลฯ 

เพ่ือนํามารวบรวมไวยังจุดพักขยะกอน แลวจึงทําการขนถายใสรถเก็บขยะ เพ่ือท่ีจะขนสงตอไปยังสถานท่ีฝง

กลบ สําหรับขยะท่ีไมสามารถนํากลับมาใชประโยชนไดอีก แตหากเปนขยะรีไซเคิลท่ีไดมีการคัดแยกไวใน 

ภาชนะรองรับขยะตามท่ีกลาวมาแลว ขยะเหลานี้ก็จะถูกรวบรวมและสงไปแปรรูปเพ่ือนํากลับมา ใชประโยชน

ใหมตอไป การเก็บรวบรวมขยะเปนหนาท่ีตามบทบัญญัติของกฎหมายซ่ึงกําหนดใหองคกรปกครองสวนทองถ่ิน

เปนผูรับผิดชอบ  ดังนั้น หนวยงานดังกลาวจะตองมีการวางระบบและแบบแผนในการเก็บรวบรวมขยะท่ี

เกิดข้ึนในแตละวันอยางเหมาะสม ท้ังนี้ เพ่ือมิใหมีขยะตกคางอยูตามสถานท่ีตางๆ  ในปริมาณมากและนาน

เกินไป  

 3) การเก็บกัก ขยะมูลฝอยเม่ือถูกเก็บรวบรวมจากภาชนะรองรับท่ีอยูตามแหลงกําเนิดตาง ๆ แลว ก็

จะถูก ขนถายโดยรถเก็บขนขยะเพ่ือนําไปกําจัดทําลายยังสถานท่ีฝงกลบใหเร็วท่ีสุดเพ่ือปองกันการเนาเหม็น

ของขยะ รวมท้ังเพ่ือใหมีขยะตกคางอยูตามสถานท่ีตางๆ ใหนอยท่ีสุดดวย ดังนั้นขยะมูลฝอยเหลานี้จึงไม

จําเปนตองมีการเก็บกัก ณ จุดใดจุดหนึ่งกอนนําไปกําจัดหรือทําลาย ยกเวนในสวนของขยะ อันตรายหรือของ

เสียอันตรายตาง ๆเทานั้น จะตองทําการเก็บกักใหมีจํานวนมากพอ กอนสงไปกําจัดอยางถูกวิธีและปลอดภัย  

4) การขนสง การนําขยะมูลฝอยท่ีเก็บรวบรวมจากแหลงกําเนิดตางๆ ภายในชุมชนถายไปยังสถานท่ี     

ฝงกลบซ่ึงตั้งหางออกไปไกลจากชุมชนหรืออาจเปนการขนถายขยะไปสูขบวนการแปรสภาพเพ่ือนํากลับมา ใช

ประโยชนใหมอีก ในการขนสงขยะมูลฝอยไปยังสถานท่ีฝงกลบนั้นจะเกิดข้ึนภายหลังการดําเนินการรวบรวม

ขยะภายในชุมชนเสร็จสิ้นแลว โดยระยะเวลาท่ีใชจะมากหรือนอยข้ึนอยูกับระยะทางระหวาง ชุมชนไปยังท่ีตั้ง

ของสถานท่ีฝงกลบ ซ่ึงมีผลตอจํานวนเท่ียวของการขนสงขยะในแตละวันดวย    

5) การแปรสภาพ วิธีการท่ีจะทําใหขยะมูลฝอยท่ีเก็บรวบรวมจากชุมชนอยูในสภาพท่ีเกิดความสะดวก

ตอการ เก็บขนไปกําจัดทําลายหรือนํากลับมาใชประโยชนใหมได ซ่ึงวัตถุประสงคของการแปรสภาพขยะจะมี

อยู ดวยกัน 3 ประการดังนี้ คือ 1) เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพของการจัดการขยะโดยการอัดขยะใหเปนฟอน หรือ

เปนกอนๆ ซ่ึงจะชวยลดพ้ืนท่ีในการเก็บขนขยะและลดคาใชจายในการขนสงไปยังสถานท่ีฝงกลบใหนอยลง  2) 

เพ่ือนําวัสดุท่ีใชแลวกลับมาใชประโยชนใหมอีก 3) เพ่ือนําผลผลิตท่ีเกิดจากกระบวนการ แปรสภาพมาใช

ประโยชนในดานตาง ๆ ตัวอยางเชน เม่ือทําการแปรสภาพขยะดวยการยอยสลายทาง ชีวภาพแลวก็จะไดปุย

หมักหรือปุยอินทรียมาใชในการเพาะปลูก หรือทําการยอยสลายขยะทางชีวภาพ เพ่ือใหไดกาซมีเทนมาใชเปน

เชื้อเพลิงในดานตางๆ เชน การหุงตม การปนกระแสไฟฟา เปนตน  

6) การกําจัดหรือทําลาย การกําจัดหรือทําลาย (disposal) ถือเปนข้ันตอนสุดทายของการจัดการ

เก่ียวกับขยะมูลฝอย 

 



วิธีการกําจัดหรือทําลายขยะชุมชน 

ในปจจุบันไดมีการดําเนินการกําจัดหรือการทําลายขยะชุมชนดวยวิธีการตางๆ  4 วิธี ดังตอไปนี้  

 -  การเทกองบนพ้ืน (open dumping) การเทกองบนพ้ืนเปนวิธีการกําจัดขยะมูลฝอย อยางงายท่ีสุด

และเสียคาใชจายนอยท่ีสุด กลาวคือ ขยะท่ีเก็บรวบรวมจากชุมชนจะถูกขนสงไปยังสถานท่ี ท้ิงขยะซ่ึงอาจมี

สภาพเปนท่ีราบท่ัวไปหรืออาจเปนพ้ืนท่ีท่ีเปนหลุมบอก็ได ขยะท่ีขนสงมานั้นจะถูกเทลง มากองบนพ้ืนดิน โดย

มิไดดําเนินการใดๆ ท้ังสิ้น ซ่ึงเม่ือมีจํานวนเพ่ิมมากข้ึนก็จะกลายเปนภูเขาขยะท่ีสรางปญหาในหลายๆ ดาน ท้ัง

เปนแหลงเพาะพันธุของพาหะนําโรคตางๆ เชน หนู แมลงวัน ฯลฯ และ ทําใหเกิดน้ําเสียจากกองขยะซ่ึงอาจ

ปนเปอนลงแหลงน้ําใกลเคียงหรือน้ําใตดินได วิธีนี้จึงไมถือวาเปน การกําจัดขยะท่ีถูกสุขลักษณะและควรตอง

หลีกเลี่ยงจะดําเนินการ ท้ังนี้ เนื่องจากเปนการทําลาย ทัศนียภาพของพ้ืนท่ี และท่ีสําคัญ คือ ทําใหเกิดความ

เดือดรอนรําคาญตอประชาชนท่ีอาศัยอยูในบริเวณ โดยรอบพ้ืนท่ีท้ิงขยะดังกลาวได อยางไรก็ตาม พบวา ใน

ปจจุบันนี้ ทองถ่ินหลายแหงท่ัวประเทศยังมี การกําจัดขยะดวยวิธีเทกองบนพ้ืนอยู เนื่องจากทองถ่ินเหลานั้นไม

มีสถานท่ีท้ิงขยะเปนของตนเอง รวมท้ังยังขาดแคลนงบประมาณท่ีจะใชกอสรางสถานท่ีฝงกลบขยะอยางถูก

หลักสุขาภิบาลได นอกจากการนําขยะมาเทกองบนพ้ืนโดยไมไดจัดการใดๆ ดังกลาวแลว ในบางครั้งพบวา กอง

ขยะท่ีใหญข้ึนเรื่อยๆ จะถูกเผาท้ิง เรียกวา “การเผาในท่ีโลง (open burning)” ซ่ึงการกระทําดังกลาวนี้ ยิ่งทํา

ใหเกิดปญหามลพิษตอสิ่งแวดลอมมากข้ึน เพราะควันไฟและเศษข้ีเถาจากการเผาขยะจะสราง มลพิษทาง

อากาศ ซ่ึงนับเปนอันตรายตอสุขภาพอนามัย  

- การฝงกลบอยางถูกหลักสุขาภิบาล (sanitary landfill) การฝงกลบอยางถูกหลัก สุขาภิบาล เปน

การนําวิธีการทางวิศวกรรมมาใชในการกําจัดขยะอยางถูกตองตามหลักสุขาภิบาล กลาวคือ ขยะท่ีนํามาเทท้ิง

ลงบนพ้ืนดินจะถูกเกลี่ยใหกระจายและบดทับใหแนน  จากนั้นทําการกลบทับดวยดินและบดทับใหแนนอีกรอบ

หนึ่ง เม่ือมีการนําขยะมาท้ิงเพ่ิมอีกก็จะเกลี่ยใหกระจายและบดทับดวย ดินเปนชั้นๆ ไปเรื่อยๆ จนกวาสถานท่ี

ฝงกลบนั้นจะเต็มและไมสามารถใชกําจัดขยะตอไปได ก็จะทําการ ปดหลุมฝงกลบแหงนั้นอยางถาวรดวยการ

ถมดิน บดอัดใหแนน และมีการปลูกพืชคลุมดินเพ่ือปองกัน การถูกกัดเซาะหรือการไหลบา (runoff) ของ

น้ําฝน หลุมฝงกลบขยะดวยวิธีนี้ในบางครั้งจะมีการใชวัสดุปูรองกนหลุมเอาไวดวยอีกชั้นหนึ่ง ท้ังนี้ เพ่ือเปนการ

ปองกันการไหลซึมของน้ําชะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึนภายใน หลุมลงไปปนเปอนกับน้ําใตดินดานลาง ซ่ึงเปนการชวยทํา

ใหเกิดความปลอดภัยตอสภาพแวดลอมมาก ยิ่งข้ึน  แตในกรณีดังกลาวนี้ก็จําเปนตองเสียคาใชจายในการ

ดําเนินงานเพ่ิมข้ึนไปดวย  และจากการ สํารวจสถานท่ีฝงกลบขยะดวยวิธีการนี้ในทองถ่ินท่ัวประเทศพบวายังมี

อยูไมมากนัก ดังนั้น รัฐบาลจึง จําเปนจะตองจัดสรรงบประมาณใหสามารถดําเนินการได ครอบคลุมในพ้ืนท่ี

ตางๆ ใหเพ่ิมมากข้ึน สําหรับข้ันตอนการฝงกลบอยางถูกหลักสุขาภิบาล  

- การฝงกลบอยางปลอดภัย (secure landfill) ซ่ึงจะแตกตางจากการฝงกลบอยาง ถูกหลักสุขาภิบาล 

คือ เปนการฝงกลบเฉพาะขยะท่ีเปนอันตราย (hazardous waste) เทานั้น โดยขยะ อันตรายดังกลาวอาจมี

แหลงกําเนิดมาจากชุมชนสวนหนึ่งและจากของเสียท่ีเกิดในภาคอุตสาหกรรมอีกสวนหนึ่งการดําเนินงานโดยวิธี



นี้จึงตองมีความเขมงวดและรัดกุมมากยิ่งข้ึน เนื่องจากขยะอันตราย ท่ีนํามาฝงกลบนั้นหากมีการรั่วไหลออกสู

ภายนอกยอมกอใหเกิดความเสียหายรุนแรงตอสิ่งแวดลอมและ สุขภาพอนามัยของประชาชนได โดยท่ัวไปการ

ฝงกลบประเภทนี้มักจะตองทําการปูรองกนหลุมดวย 

-  การเผาในเตาเผา (incineration) เปนการนําขยะมูลฝอยมาเผาในเตาเผาท่ีมีอุณหภูมิสูง เพ่ือใหเกิด

ขบวนการเผาไหมอยางสมบูรณ ซ่ึงลักษณะของเตาเผาอาจจะแตกตางกันไปตามองคประกอบ ของขยะท่ี

เกิดข้ึนในแตละชุมชน กลาวคือ ถาชุมชนใดมีขยะชนิดท่ีเผาไหมไดงายและมีความชื้นต่ํา เตาเผาท่ีใชก็ไม

จําเปนตองมีอุณหภูมิสูงมากนักก็เพียงพอตอการเผาไหมขยะดังกลาว แตถาชุมชนใดมี องคประกอบของขยะท่ี

เผาไหมไดยากรวมท้ังมีเปอรเซนตความชื้นสูงเตาเผาท่ีใชตองออกแบบใหมี เชื้อเพลิงชนิดท่ีใหความรอนสูง

มากๆ นอกจากนี้เตาเผาขยะไมวาจะเปนรูปแบบใดก็ตามจําเปนตองใช เทคโนโลยีท่ีสามารถควบคุมการเผา

ไหม อุณหภูมิ ควัน ไอเสีย ตลอดจนเศษผงหรือฝุนละอองท่ีปน ออกไปกับควันเสียดวย ท้ังนี้ เพ่ือเปนการ

ปองกันมลพิษทางอากาศท่ีจะเกิดตามมา  และในสวนของข้ีเถา ซ่ึงเกิดจากขบวนการเผาไหมขยะท่ีอยูดานลาง

ของเตาเผาก็จะตองมีการนําเอาไปกําจัดหรือทําลายยัง สถานท่ีฝงกลบอีกตอหนึ่งดวย  ท้ังนี้ภายหลังจากการ

ดําเนินการลดและการคัดแยก ณ แหลงกําเนิด การเก็บรวบรวม การ ขนสง การเก็บกักแลว ในข้ันตอนการ

แปรสภาพ การนําไปใชประโยชนและการกําจัดหรือทําลายนั้น สามารถสรุปเปนแผนภาพแยกตามประเภท

ของขยะไดดังตอไปนี้ 

หลักการ 3ใช หรือ 3R เพ่ือจัดการขยะชุมชน 

 สามารถใชหลักการ 3ใช หรือ 3R เพ่ือจัดการขยะชุมชนท่ีเกิดข้ึน ไดดังนี้ (กรมควบคุมมลพิษc, 2560) 

 

 1) ใชนอย หรือลดการใช (Reduce : R แรก) หมายถึง การลดปริมาณการใชลง โดยใชเทาท่ีจํา เปน 

หลีกเลี่ยงการใชอยางฟุมเฟอยเพ่ือลดการสูญเปลาและลดปริมาณ ขยะมูลฝอยใหมากท่ีสุด เชน การใชตะกรา

หรือถุงผาในการจับจายซ้ือของเพ่ือลด ปริมาณพลาสติกและโฟมซ่ึงกํา จัดยาก การใชแกวสวนตัวแทนการใช

แกวครั้งเดียว แลวท้ิง การใชปนโตหรือกลองใสอาหารเพ่ือลดขยะโฟมซ่ึงยอยสลายยาก เปนตน  

 2) ใชซํ้า (Reuse : R ท่ีสอง) หมายถึง การนํา ของเสียบรรจุภัณฑหรือวัสดุเหลือใช กลับมาใชอีกโดย

ไมผานขบวนการแปรรูปหรือแปรสภาพ เชน การใชกระดาษสองหนา การใชถานไฟฉายแบบชารจใหมได การ

ใชสินคามือสอง เปนตน  

 3) ใชแปรรูป หรือ แปรรูปใชใหม หรือ รีไซเคิล (Recycle : R ท่ีสาม) หมายถึง การนํา ขยะรีไซเคิล 

ของเสียบรรจุภัณฑหรือวัสดุเหลือใชมาแปรรูปเปนวัตถุดิบใน กระบวนการผลิต หรือเพ่ือผลิตเปนผลิตภัณฑ

ใหม เชน การนํา กระปองอะลูมิเนียม มาหลอมเปนขาเทียม การนํา กลองเครื่องดื่มยูเอชทีมาแปรรูปเปน

หลังคา การนํา กระดาษมาแปรรูปเปนกลองทิชชู การนํา ขวดพลาสติกใส (PET) มาแปรรูปเปนเสื้อ เปนตน 

 

 



สรุป 

 ขยะชุมชุมเกิดในปริมาณเพ่ิมข้ึนทุกป สามารถแบงขยะชุมชุนได หลายประเภท ไดแกขยะท่ัวไป ขยะ

อันตราย  ขยะยอยสลาย และขยะรีไซเคิล ขยะชุมชนเหลานี้มีการจัดการท้ังท่ีถูกตองและไมถูกตองตามหลัก

วิชาการ ซ่ึงถาพ้ืนท่ีใดมีการจัดการไมถูกตองจะทําใหเกิดผลกระทบตอสุขภาพอนามัยของคนในชุมชนและ

ผลกระทบตอสิ่งแวดลอม ดังนั้นการนําหลักการ3ใช หรือ 3R เพ่ือจัดการขยะชุมชน ไดแก Reduce , Reuse 

และ Recycle เปนหลักการท่ีเหมาะสมเพ่ือการจัดการสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืน 
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