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บทคัดยอ 

 ปญหาขยะมูลฝอยชุมชนของประเทศไทย (Municipal solid waste) นับวาเปนปญหาสําคัญท่ีอยูคู

กับสังคมไทยมายาวนานเนื่องจากมีปริมาณการผลิตขยะท่ีเพ่ิมข้ึนทุกป  ในป 2561 มีปริมาณขยะมูลฝอย

เกิดข้ึน สูงถึง 27.8  ลานตัน เปนขยะท่ีสามารถนํากลับมาใชประโยชน 9.58 ลานตัน  ขยะท่ีไดรับการจัดการ

อยางถูกตองเพียง 10.88 ลานตัน  ท่ีเหลือเปนการกําจัดขยะมูลฝอยท่ีไมถูกตองตามหลักวิชาการ 7.36  ลาน

ตัน  ซ่ึงปญหาดังกลาวกอใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอม และสงผลกระทบตอสุขภาพอนามัยของประชาชน โดยขยะ

ชุมชนท่ีเกิดข้ึนสามารถจําแนกตามองคประกอบได 4 ประเภท ไดแก  ขยะท่ัวไป ขยะอันตราย  ขยะยอยสลาย 

และขยะรีไซเคิล โดยขยะแตละประเภทจะตองไดรับการจัดการอยางเหมาะสม โดยมีข้ันตอนวิธีดําเนินการ อัน

ประกอบไปดวย 1 ) การลดและการคัดแยก ณ แหลงกําเนิด 2) การเก็บ รวบรวม 3) การเก็บกัก  4) การขนสง 

5) การแปรสภาพ 6) การกําจัดหรือทําลายดวยวิธีการท่ีถูกตอง  เหมาะสมตามหลักสุขาภิบาล ภายใตหลักการ

การลดปริมาณขยะและการใชซํ้า (Reduce and Reuse) การนํากลับมาใชใหม (Recycling)  

คําสําคัญ : ขยะชุมชน , การจัดการ, ผลกระทบ 

Abstract 

 The problem of municipal solid waste in Thailand  is considered a major problem 
that has been with the Thai community for a long time because the amount of waste 
production increases every year. In 2018, there was a total of 27.8 million tons of solid 
waste, which was 9.58 million tons of recyclable waste.  Municipal solid waste has been 
correctly managed is only 10.88 million tons. The disposal of solid waste is not correct 
according to technical principles 7.36 million tons,  which causes environmental problems 
and affecting human health. The municipal solid waste can be classified according to 4 
types of components such as general waste, hazardous waste, compostable waste and 
recyclable waste. The methods for solid waste management includes 1) reduction and 
separation at source  2) collection 3) storage 4) transportation 5) transformation 6) disposal 
or destroy in the correct way ,appropriate according to sanitation principles under the 
principle of reduce , reuse and recycling of solid waste. 
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บทนํา 

 นับตั้งแตอดีตมาสูปจจุบันปญหาขยะมูลฝอยเปนปญหาสําคัญท่ีอยูคูกับสังคมไทย มายาวนานและ
นับวันยิ่งมีแนวโนมทวีความรุนแรงมากข้ึน สาเหตุเนื่องมาจากการเพ่ิมข้ึนของปริมาณ ขยะมูลฝอยทุกปตาม
อัตราการเพ่ิมข้ึนของจํานวนประชากร การขยายตัวทางเศรษฐกิจ และการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในการ
อุปโภคบริโภคของประชาชน ในขณะเดียวกันปริมาณขยะมูลฝอยท่ีไดรับ การจัดการอยางถูกตองเพ่ิมข้ึนใน
อัตราท่ีต่ํา แมวาองคกรปกครองสวนทองถ่ินซ่ึงเปนหนวยงานท่ีมีหนาท่ี รับผิดชอบในการบริหารจัดการขยะมูล
ฝอย ท้ังการจัดเก็บ เคลื่อนยาย รวมท้ังการทําลาย จะไดรับการ จัดสรรงบประมาณในการกอสรางระบบกําจัด
ขยะมูลฝอยเพ่ิมข้ึน แตก็ยังไมเพียงพอกับปริมาณขยะมูลฝอย ท่ีมีแนวโนมเพ่ิมข้ึนทุกป ซ่ึง 
 ในป 2561 พบปริมาณขยะชุมชนเกิดข้ึนประมาณ 27.8 ลานตัน  เม่ือเปรียบเทียบกับป 2560 มี
ปริมาณเพ่ิมข้ึนรอยละ 1.64  ในจํานวนนี้สามารถนําไปใชประโยชน 9.58 (รอยละ 34) สวนใหญเปนการใช
ประโยชนจากขยะรีไซเคิลและทําปุยอินทรีย และอีกจํานวน10.88 ลานตัน (รอยละ 39) ถูกกําจัดอยางถูกตอง 
สวนท่ีเหลือเปนขยะท่ีมีการจัดการไมถูกตองตามหลักวิชาการประมาณ 7.36 ลานตัน (รอยละ 27)  ดวยวิธีการ 
เทกองกลางแจง และการเผาในท่ีโลง (กรมควบคุมมลพิษa, 2561)  ประเด็นปญหาดังกลาวหากไมมีการแกไข
ใดๆ จะสงผลใหเกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและ เปนอันตรายคุกคามตอสุขภาพอนามัยของประชาชน ดวย
ความสําคัญของปญหาปริมาณขยะสะสมท่ีมีเปนจํานวนมากและขาดการจัดการ ใหถูกตองตามหลักวิชาการ 
จึงจําเปนอยางยิ่งท่ีทุกภาคสวนของสังคมไมวาจะเปนหนวยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาสังคมตอง
ตระหนักและรวมกันหาแนวทางแกไขปญหา  
 
ประเภทของขยะชุมชน  

ขยะหรือมูลฝอย (Solid waste) คือ เศษกระดาษ เศษผา เศษอาหาร เศษสินคา เศษวัตถุ ถุงพลาสติก 

ภาชนะท่ีใสอาหาร เถา มูลสัตว ซากสัตวหรือสิ่งอ่ืนใด ท่ีเก็บกวาดจากถนน ตลาด ท่ีเลี้ยงสัตวหรือท่ีอ่ืน และ

หมายความรวมถึงมูลฝอยติดเชื้อ มูลฝอยท่ีเปนพิษ หรืออันตรายจากชุมชนหรือครัวเรือน ยกเวนวัสดุท่ีไมใช

แลวของโรงงาน  

 แบงของขยะชุมชนตามลักษณะทางกายภาพไดเปน 4 ประเภท ไดแก (กรมควบคุมมลพิษ b, 2561) 

 1.ขยะท่ัวไป (General waste) หรือ มูลฝอยท่ัวไป คือ ขยะประเภทอ่ืนนอกเหนือจาก ขยะยอยสลาย 

ขยะรีไซเคิล และขยะอันตราย มีลักษณะท่ียอยสลายยากและไมคุมคาสําหรับการนํากลับมาใชประโยชนใหม 

เชน หอพลาสติกใสขนม ถุงพลาสติกบรรจุผงซักฟอก พลาสติกหอลูกอม ซองบะหม่ี ก่ึงสําเร็จรูป ถุงพลาสติก

เปอนเศษอาหาร โฟมเปอนอาหาร ฟอลยเปอนอาหาร เปนตน สําหรับขยะท่ัวไปนี้ เปนขยะท่ีมีปริมาณ

ใกลเคียงกับขยะอันตราย กลาวคือ จะพบประมาณ 3% ของปริมาณขยะท้ังหมดใน กองขยะ 

2. ขยะอันตราย (Hazardous waste) หรือ มูลฝอยอันตราย คือ ขยะท่ีมีองคประกอบหรือ ปนเปอน

วัตถุอันตรายชนิดตางๆ ซ่ึงไดแก วัตถุระเบิด วัตถุไวไฟ วัตถุออกซิไดซ วัตถุมีพิษ วัตถุท่ีทําให เกิดโรค วัตถุ

กรรมมันตรังสี วัตถุท่ีทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรม วัตถุกัดกรอน วัตถุท่ีกอใหเกิด การระคายเคือง 

วัตถุอยางอ่ืนไมวาจะเปนเคมีภัณฑหรือสิ่งอ่ืนใดท่ีอาจทําใหเกิดอันตรายแกบุคคล สัตว พืช ทรัพยสินหรือ



สิ่งแวดลอม เชน ถานไฟฉาย หลอดฟลูออเรสเซนต แบตเตอรี่โทรศัพทเคลื่อนท่ี ภาชนะ บรรจุสารกําจัด

ศัตรูพืช กระปองสเปรยบรรจุสีหรือสารเคมี เปนตน ขยะอันตรายนี้เปนขยะท่ีมักจะพบ   ไดนอยท่ีสุด กลาวคือ 

พบประมาณเพียง 3% ของปริมาณขยะท้ังหมดในกองขยะ 

 3. ขยะยอยสลาย (Compostable waste) หรือ มูลฝอยยอยสลายคือ ขยะท่ีเนาเสียและ ยอยสลาย

ไดเร็ว สามารถนํามาหมักทําปุยได เชน เศษผัก เปลือกผลไม เศษอาหาร ใบไม เศษเนื้อสัตว เปนตน แตจะไม

รวมถึงซากหรือเศษของพืช ผัก ผลไม หรือสัตวท่ีเกิดจากการทดลองในหองปฏิบัติการ โดยท่ีขยะยอยสลายนี้

เปนขยะท่ีพบมากท่ีสุด คือ พบมากถึง 64% ของปริมาณขยะท้ังหมดในกองขยะ  

4. ขยะรีไซเคิล (Recyclable waste) หรือ มูลฝอยท่ียังใชได คือ ของเสียบรรจุภัณฑ หรือวัสดุเหลือ

ใช ซ่ึงสามารถนํากลับมาใชประโยชนใหมได เชน แกว กระดาษ เศษพลาสติก กลองเครื่องด่ืม แบบ UHT 

กระปองเครื่องดื่ม เศษโลหะ อะลูมิเนียม ยางรถยนต เปนตน สําหรับขยะรีไซเคิลนี้เปนขยะ ท่ีพบมากเปน

อันดับท่ีสองในกองขยะ กลาวคือ พบประมาณ 30% ของปริมาณขยะท้ังหมดในกองขยะ 

 

ผลกระทบของขยะชุมชนตอสภาพแวดลอมและสุขภาพของมนุษย  

ขยะสงผลกระทบตอสภาพแวดลอม และสุขภาพของมนุษย ดังนี้  

 1. เปนแหลงเพาะพันธุของแมลง และพาหะของโรค ขยะ เศษวัสดุ ของเสีย มีปริมาณเพ่ิมมากข้ึน ทุก

ขณะ เนื่องจากการขยายตัวของเมือง การพัฒนาเทคโนโลยี เพ่ืออํานวยความสะดวกสบาย การอยูอาศัย อยาง

หนาแนน หากใชวิธีกําจัดท่ีไมถูกตองเหมาะสม ยอมกอใหเกิดปญหาตามมา เนื่องจากเชื้อจุลินทรียท่ีปนเปอน 

มากับขยะมูลฝอยมีโอกาสท่ีจะขยายพันธุเพ่ิมจํานวนมากยิ่งข้ึนได เพราะขยะมูลฝอยมีท้ังความชื้น และ 

สารอินทรียท่ีจุลินทรียใชเปนอาหาร ขยะพวกอินทรียสารท่ีท้ิงคางไวจะเกิดการเนาเปอยกลายเปนแหลง

เพาะพันธุของ แมลงวัน  นอกจากนั้นพวกขยะท่ีปลอยท้ิงไวนาน ๆ จะเปนท่ีอยูอาศัยของหนู โดยหนูจะเขามา

ทํารังขยายพันธุ เพราะมีท้ังอาหารและท  ี่หลบซอน ดังนั้น ขยะท่ีขาดการเก็บรวบรวม และการกําจัด จึงทําให

เกิดเปนแหลง เพาะพันธุท่ีสําคัญของเชื้อโรค แมลงวัน หนู และแมลงสาบ ซ่ึงเปนพาหะนําโรคมาสูคน  

2. เปนบอเกิดของโรค เนื่องจากการเก็บรวบรวม และการกําจัดขยะมูลฝอยไมดีหรือปลอยปละ 

ละเลยทําใหมีขยะมูลฝอยเหลือท้ิงคางไวในชุมชน จะเปนบอเกิดของเชื้อโรคตาง ๆ เชน ตับอักเสบ  เชื้อ

ไทฟอยด ฯลฯ เปนแหลงกําเนิดและอาหารของสัตวตาง ๆ ท่ีเปนพาหะนําโรคมาสูคน เชน แมลงวัน หนู และ

แมลงสาบ เปนตน   

 3. กอใหเกิดความรําคาญ ขยะมูลฝอยถามีการเก็บรวบรวมไดไมหมดก็จะเกิดเปนกลิ่นรบกวน 

กระจายอยูท่ัวไปในชุมชน นอกจากนั้นฝุนละอองท่ีเกิดจากการเก็บรวบรวมการขนถาย และการกําจัดขยะก็ 

ยังคงเปนเหตุรําคาญท่ีมักจะไดรับการรองเรียนจากประชาชนในชุมชนอยูเสมอ   

4. กอใหเกิดมลพิษตอสิ่งแวดลอม ขยะมูลฝอยเปนสาเหตุสําคัญท่ีทําใหเกิดมลพิษของน้ํา มลพิษ ของ

ดิน และมลพิษของอากาศ เนื่องจากขยะสวนท่ีขาดการเก็บรวบรวม หรือไมนํามากําจัดใหถูกวิธี ปลอยท้ิง คาง

ไวในพ้ืนท่ีของชุมชน เม่ือมีฝนตกลงมาจะไหลชะนําความสกปรก เชื้อโรค สารพิษจากขยะไหลลงสูแหลงน้ํา ทํา

ใหแหลงน้ําเกิดเนาเสียได และนอกจากนี้ขยะมูลฝอยยังสงผลกระทบตอคุณภาพดิน ซ่ึงจะมีมากหรือนอย 



ข้ึนอยูกับคุณลักษณะของขยะมูลฝอย ถาขยะมีซากถานไฟฉาย ซากแบตเตอรี่ ซากหลอดฟลูออเรสเซนตมาก  

จะสงผลตอปริมาณโลหะหนักพวกปรอท แคดเมียม ตะก่ัว ในดินมาก ซ่ึงจะสงผลเสียตอระบบนิเวศในดิน และ 

สารอินทรียในขยะมูลฝอยเม่ือมีการยอยสลาย จะทําใหเกิดสภาพความเปนกรดในดิน และเม่ือฝนตกมา ชะ

กองขยะมูลฝอยจะทําใหน้ําเสียจากกองขยะมูลฝอยไหลปนเปอนดินบริเวณรอบ ๆ ทําใหเกิดมลพิษของดินได 

การปนเปอนของดิน ยังเกิดจากการนํามูลฝอยไปฝงกลบหรือการนําไปท้ิงไมถูกวิธีทําใหของเสียอันตราย 

ปนเปอนในดิน ถามีการเผาขยะมูลฝอยกลางแจงทําใหเกิดควันมีสารพิษทําใหคุณภาพของอากาศเสีย  สวน

มลพิษทางอากาศจากขยะมูลฝอยนั้น อาจเกิดข้ึนไดท้ังจากมลสารท่ีมีอยูในขยะและพวกแกสหรือไอระเหย ท่ี

สําคัญก็คือ กลิ่นเหม็นท่ีเกิดจากการเนาเปอย และสลายตัวของอินทรียสารเปนสวนใหญ  

5. ทําใหเกิดการเสี่ยงตอสุขภาพ ขยะมูลฝอยท่ีท้ิงและรวบรวมโดยขาดประสิทธิภาพ โดยเฉพาะ อยาง

ยิ่งขยะมูลฝอยพวกของเสียอันตราย ถาขาดการจัดการท่ีเหมาะสม ยอมกอใหเกิดผลกระทบตอสุขภาพ ของ

ประชาชนไดงาย เชน โรคทางเดินอาหารท่ีเกิดจากเชื้อแบคทีเรียท่ีมีแมลงวันเปนพาหะหรือไดรับสารพิษ ท่ีมา

กับของเสียอันตราย   

6. เกิดการสูญเสียทางเศรษฐกิจ ขยะมูลฝอยปริมาณมาก ๆ ยอมตองสิ้นเปลืองงบประมาณในการ 

จัดการเพ่ือใหไดประสิทธิภาพ นอกจากนี้ผลกระทบจากขยะมูลฝอยไมวาจะเปนน้ําเสีย อากาศเสีย             

ดินปนเปอนสารพิษ สิ่งเหลานี้ยอมสงผลกระทบตอเศรษฐกิจของประเทศ   

7. ทําใหขาดความสงางาม การเก็บหรือขน และกําจัดท่ีดีจะชวยใหชุมชนเกิดความสวยงาม มีความ 

เปนระเบียบเรียบรอยแสดงถึงความเจริญ และวัฒนธรรมของชุมชน ถาหากเก็บหรือขน และกําจัดไมดี  ยอม

กอใหเกิดความไมสวยงาม และความไมเปนระเบียบ สงผลกระทบตออุตสาหกรรมการทองเท่ียว 

ข้ันตอนในการดําเนินการกําจัดขยะชุมชน 

 ขยะชุมชนท่ีเกิดจากกิจกรรมของมนุษยในดานตางๆ โดยเฉพาะจากการดําเนินชีวิต ประจําวันนั้น 

จําเปนอยางยิ่งท่ีตองมีการจัดการอยางเปนระบบตั้งแตกระบวนการเกิดขยะท่ีแหลงกําเนิด ไปจนถึงการนําไป

กําจัดหรือทําลายยังสถานท่ีฝงกลบ  ท้ังนี้รายละเอียดข้ันตอนวิธีการกําจัดขยะชุมชน มี 6 ข้ันตอนดังนี้ (ปย

ชาติ  ศิลปสุวรรณ, 2557)  

1) การลดและการคัดแยก ณ แหลงกําเนิด การดําเนินการกับขยะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึนจากแหลงกําเนิด

ตางๆ อันไดแก บานเรือน อาคาร สํานักงาน สถานศึกษา หางราน ตลอดจนสถานท่ีสาธารณะท่ัวไป เพ่ือรอ

การเก็บขน การรวบรวม และ การนําไปกําจัดทําลายจากหนวยงานท่ีรับผิดชอบ ซ่ึงในการดําเนินการกับขยะ

มูลฝอย ณ แหลงกําเนิด เปนหนาท่ีความรับผิดชอบของผูท่ีเปนเจาของบานเรือนหรืออาคารสถานท่ีตางๆ โดย

มีหลักการในการ จัดการแบงออกเปน 2 สวนดวยกัน คือ การลดขยะ ณ แหลงกําเนิด (Source reduction) 

เพ่ือใหมี ปริมาณขยะท่ีจะตองนําไปกําจัดหรือทําลายใหนอยท่ีสุดเทาท่ีจะทําได และการคัดแยกขยะ (Waste 

separation) ซ่ึงถือเปนมาตรการสําคัญประการหนึ่งท่ีจะชวยใหการจัดการขยะในข้ันตอนตอๆ ไปเปนไป 

อยางมีระบบและมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน  



2) การเก็บรวบรวม การเก็บขนขยะมูลฝอยท่ีถูกท้ิงไวในภาชนะรองรับขยะซ่ึงวางไวตามสถานท่ีตางๆ 

อันไดแก บริเวณท่ีพักอาศัย สถาบันการศึกษา ตลาดสด ปายรถโดยสารประจําทาง และสวนสาธารณะ ฯลฯ 

เพ่ือนํามารวบรวมไวยังจุดพักขยะกอน แลวจึงทําการขนถายใสรถเก็บขยะ เพ่ือท่ีจะขนสงตอไปยังสถานท่ีฝง

กลบ สําหรับขยะท่ีไมสามารถนํากลับมาใชประโยชนไดอีก แตหากเปนขยะรีไซเคิลท่ีไดมีการคัดแยกไวใน 

ภาชนะรองรับขยะตามท่ีกลาวมาแลว ขยะเหลานี้ก็จะถูกรวบรวมและสงไปแปรรูปเพ่ือนํากลับมา ใชประโยชน

ใหมตอไป การเก็บรวบรวมขยะเปนหนาท่ีตามบทบัญญัติของกฎหมายซ่ึงกําหนดใหองคกรปกครองสวนทองถ่ิน

เปนผูรับผิดชอบ  ดังนั้น หนวยงานดังกลาวจะตองมีการวางระบบและแบบแผนในการเก็บรวบรวมขยะท่ี

เกิดข้ึนในแตละวันอยางเหมาะสม ท้ังนี้ เพ่ือมิใหมีขยะตกคางอยูตามสถานท่ีตางๆ  ในปริมาณมากและนาน

เกินไป  

 3) การเก็บกัก ขยะมูลฝอยเม่ือถูกเก็บรวบรวมจากภาชนะรองรับท่ีอยูตามแหลงกําเนิดตาง ๆ แลว ก็

จะถูก ขนถายโดยรถเก็บขนขยะเพ่ือนําไปกําจัดทําลายยังสถานท่ีฝงกลบใหเร็วท่ีสุดเพ่ือปองกันการเนาเหม็น

ของขยะ รวมท้ังเพ่ือใหมีขยะตกคางอยูตามสถานท่ีตางๆ ใหนอยท่ีสุดดวย ดังนั้นขยะมูลฝอยเหลานี้จึงไม

จําเปนตองมีการเก็บกัก ณ จุดใดจุดหนึ่งกอนนําไปกําจัดหรือทําลาย ยกเวนในสวนของขยะ อันตรายหรือของ

เสียอันตรายตาง ๆเทานั้น จะตองทําการเก็บกักใหมีจํานวนมากพอ กอนสงไปกําจัดอยางถูกวิธีและปลอดภัย  

4) การขนสง การนําขยะมูลฝอยท่ีเก็บรวบรวมจากแหลงกําเนิดตางๆ ภายในชุมชนถายไปยังสถานท่ี     

ฝงกลบซ่ึงตั้งหางออกไปไกลจากชุมชนหรืออาจเปนการขนถายขยะไปสูขบวนการแปรสภาพเพ่ือนํากลับมา ใช

ประโยชนใหมอีก ในการขนสงขยะมูลฝอยไปยังสถานท่ีฝงกลบนั้นจะเกิดข้ึนภายหลังการดําเนินการรวบรวม

ขยะภายในชุมชนเสร็จสิ้นแลว โดยระยะเวลาท่ีใชจะมากหรือนอยข้ึนอยูกับระยะทางระหวาง ชุมชนไปยังท่ีตั้ง

ของสถานท่ีฝงกลบ ซ่ึงมีผลตอจํานวนเท่ียวของการขนสงขยะในแตละวันดวย    

5) การแปรสภาพ วิธีการท่ีจะทําใหขยะมูลฝอยท่ีเก็บรวบรวมจากชุมชนอยูในสภาพท่ีเกิดความสะดวก

ตอการ เก็บขนไปกําจัดทําลายหรือนํากลับมาใชประโยชนใหมได ซ่ึงวัตถุประสงคของการแปรสภาพขยะจะมี

อยู ดวยกัน 3 ประการดังนี้ คือ 1) เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพของการจัดการขยะโดยการอัดขยะใหเปนฟอน หรือ

เปนกอนๆ ซ่ึงจะชวยลดพ้ืนท่ีในการเก็บขนขยะและลดคาใชจายในการขนสงไปยังสถานท่ีฝงกลบใหนอยลง  2) 

เพ่ือนําวัสดุท่ีใชแลวกลับมาใชประโยชนใหมอีก 3) เพ่ือนําผลผลิตท่ีเกิดจากกระบวนการ แปรสภาพมาใช

ประโยชนในดานตาง ๆ ตัวอยางเชน เม่ือทําการแปรสภาพขยะดวยการยอยสลายทาง ชีวภาพแลวก็จะไดปุย

หมักหรือปุยอินทรียมาใชในการเพาะปลูก หรือทําการยอยสลายขยะทางชีวภาพ เพ่ือใหไดกาซมีเทนมาใชเปน

เชื้อเพลิงในดานตางๆ เชน การหุงตม การปนกระแสไฟฟา เปนตน  

6) การกําจัดหรือทําลาย การกําจัดหรือทําลาย (disposal) ถือเปนข้ันตอนสุดทายของการจัดการ

เก่ียวกับขยะมูลฝอย 

 



วิธีการกําจัดหรือทําลายขยะชุมชน 

ในปจจุบันไดมีการดําเนินการกําจัดหรือการทําลายขยะชุมชนดวยวิธีการตางๆ  4 วิธี ดังตอไปนี้  

 -  การเทกองบนพ้ืน (open dumping) การเทกองบนพ้ืนเปนวิธีการกําจัดขยะมูลฝอย อยางงายท่ีสุด

และเสียคาใชจายนอยท่ีสุด กลาวคือ ขยะท่ีเก็บรวบรวมจากชุมชนจะถูกขนสงไปยังสถานท่ี ท้ิงขยะซ่ึงอาจมี

สภาพเปนท่ีราบท่ัวไปหรืออาจเปนพ้ืนท่ีท่ีเปนหลุมบอก็ได ขยะท่ีขนสงมานั้นจะถูกเทลง มากองบนพ้ืนดิน โดย

มิไดดําเนินการใดๆ ท้ังสิ้น ซ่ึงเม่ือมีจํานวนเพ่ิมมากข้ึนก็จะกลายเปนภูเขาขยะท่ีสรางปญหาในหลายๆ ดาน ท้ัง

เปนแหลงเพาะพันธุของพาหะนําโรคตางๆ เชน หนู แมลงวัน ฯลฯ และ ทําใหเกิดน้ําเสียจากกองขยะซ่ึงอาจ

ปนเปอนลงแหลงน้ําใกลเคียงหรือน้ําใตดินได วิธีนี้จึงไมถือวาเปน การกําจัดขยะท่ีถูกสุขลักษณะและควรตอง

หลีกเลี่ยงจะดําเนินการ ท้ังนี้ เนื่องจากเปนการทําลาย ทัศนียภาพของพ้ืนท่ี และท่ีสําคัญ คือ ทําใหเกิดความ

เดือดรอนรําคาญตอประชาชนท่ีอาศัยอยูในบริเวณ โดยรอบพ้ืนท่ีท้ิงขยะดังกลาวได อยางไรก็ตาม พบวา ใน

ปจจุบันนี้ ทองถ่ินหลายแหงท่ัวประเทศยังมี การกําจัดขยะดวยวิธีเทกองบนพ้ืนอยู เนื่องจากทองถ่ินเหลานั้นไม

มีสถานท่ีท้ิงขยะเปนของตนเอง รวมท้ังยังขาดแคลนงบประมาณท่ีจะใชกอสรางสถานท่ีฝงกลบขยะอยางถูก

หลักสุขาภิบาลได นอกจากการนําขยะมาเทกองบนพ้ืนโดยไมไดจัดการใดๆ ดังกลาวแลว ในบางครั้งพบวา กอง

ขยะท่ีใหญข้ึนเรื่อยๆ จะถูกเผาท้ิง เรียกวา “การเผาในท่ีโลง (open burning)” ซ่ึงการกระทําดังกลาวนี้ ยิ่งทํา

ใหเกิดปญหามลพิษตอสิ่งแวดลอมมากข้ึน เพราะควันไฟและเศษข้ีเถาจากการเผาขยะจะสราง มลพิษทาง

อากาศ ซ่ึงนับเปนอันตรายตอสุขภาพอนามัย  

- การฝงกลบอยางถูกหลักสุขาภิบาล (sanitary landfill) การฝงกลบอยางถูกหลัก สุขาภิบาล เปน

การนําวิธีการทางวิศวกรรมมาใชในการกําจัดขยะอยางถูกตองตามหลักสุขาภิบาล กลาวคือ ขยะท่ีนํามาเทท้ิง

ลงบนพ้ืนดินจะถูกเกลี่ยใหกระจายและบดทับใหแนน  จากนั้นทําการกลบทับดวยดินและบดทับใหแนนอีกรอบ

หนึ่ง เม่ือมีการนําขยะมาท้ิงเพ่ิมอีกก็จะเกลี่ยใหกระจายและบดทับดวย ดินเปนชั้นๆ ไปเรื่อยๆ จนกวาสถานท่ี

ฝงกลบนั้นจะเต็มและไมสามารถใชกําจัดขยะตอไปได ก็จะทําการ ปดหลุมฝงกลบแหงนั้นอยางถาวรดวยการ

ถมดิน บดอัดใหแนน และมีการปลูกพืชคลุมดินเพ่ือปองกัน การถูกกัดเซาะหรือการไหลบา (runoff) ของ

น้ําฝน หลุมฝงกลบขยะดวยวิธีนี้ในบางครั้งจะมีการใชวัสดุปูรองกนหลุมเอาไวดวยอีกชั้นหนึ่ง ท้ังนี้ เพ่ือเปนการ

ปองกันการไหลซึมของน้ําชะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึนภายใน หลุมลงไปปนเปอนกับน้ําใตดินดานลาง ซ่ึงเปนการชวยทํา

ใหเกิดความปลอดภัยตอสภาพแวดลอมมาก ยิ่งข้ึน  แตในกรณีดังกลาวนี้ก็จําเปนตองเสียคาใชจายในการ

ดําเนินงานเพ่ิมข้ึนไปดวย  และจากการ สํารวจสถานท่ีฝงกลบขยะดวยวิธีการนี้ในทองถ่ินท่ัวประเทศพบวายังมี

อยูไมมากนัก ดังนั้น รัฐบาลจึง จําเปนจะตองจัดสรรงบประมาณใหสามารถดําเนินการได ครอบคลุมในพ้ืนท่ี

ตางๆ ใหเพ่ิมมากข้ึน สําหรับข้ันตอนการฝงกลบอยางถูกหลักสุขาภิบาล  

- การฝงกลบอยางปลอดภัย (secure landfill) ซ่ึงจะแตกตางจากการฝงกลบอยาง ถูกหลักสุขาภิบาล 

คือ เปนการฝงกลบเฉพาะขยะท่ีเปนอันตราย (hazardous waste) เทานั้น โดยขยะ อันตรายดังกลาวอาจมี

แหลงกําเนิดมาจากชุมชนสวนหนึ่งและจากของเสียท่ีเกิดในภาคอุตสาหกรรมอีกสวนหนึ่งการดําเนินงานโดยวิธี



นี้จึงตองมีความเขมงวดและรัดกุมมากยิ่งข้ึน เนื่องจากขยะอันตราย ท่ีนํามาฝงกลบนั้นหากมีการรั่วไหลออกสู

ภายนอกยอมกอใหเกิดความเสียหายรุนแรงตอสิ่งแวดลอมและ สุขภาพอนามัยของประชาชนได โดยท่ัวไปการ

ฝงกลบประเภทนี้มักจะตองทําการปูรองกนหลุมดวย 

-  การเผาในเตาเผา (incineration) เปนการนําขยะมูลฝอยมาเผาในเตาเผาท่ีมีอุณหภูมิสูง เพ่ือใหเกิด

ขบวนการเผาไหมอยางสมบูรณ ซ่ึงลักษณะของเตาเผาอาจจะแตกตางกันไปตามองคประกอบ ของขยะท่ี

เกิดข้ึนในแตละชุมชน กลาวคือ ถาชุมชนใดมีขยะชนิดท่ีเผาไหมไดงายและมีความชื้นต่ํา เตาเผาท่ีใชก็ไม

จําเปนตองมีอุณหภูมิสูงมากนักก็เพียงพอตอการเผาไหมขยะดังกลาว แตถาชุมชนใดมี องคประกอบของขยะท่ี

เผาไหมไดยากรวมท้ังมีเปอรเซนตความชื้นสูงเตาเผาท่ีใชตองออกแบบใหมี เชื้อเพลิงชนิดท่ีใหความรอนสูง

มากๆ นอกจากนี้เตาเผาขยะไมวาจะเปนรูปแบบใดก็ตามจําเปนตองใช เทคโนโลยีท่ีสามารถควบคุมการเผา

ไหม อุณหภูมิ ควัน ไอเสีย ตลอดจนเศษผงหรือฝุนละอองท่ีปน ออกไปกับควันเสียดวย ท้ังนี้ เพ่ือเปนการ

ปองกันมลพิษทางอากาศท่ีจะเกิดตามมา  และในสวนของข้ีเถา ซ่ึงเกิดจากขบวนการเผาไหมขยะท่ีอยูดานลาง

ของเตาเผาก็จะตองมีการนําเอาไปกําจัดหรือทําลายยัง สถานท่ีฝงกลบอีกตอหนึ่งดวย  ท้ังนี้ภายหลังจากการ

ดําเนินการลดและการคัดแยก ณ แหลงกําเนิด การเก็บรวบรวม การ ขนสง การเก็บกักแลว ในข้ันตอนการ

แปรสภาพ การนําไปใชประโยชนและการกําจัดหรือทําลายนั้น สามารถสรุปเปนแผนภาพแยกตามประเภท

ของขยะไดดังตอไปนี้ 

หลักการ 3ใช หรือ 3R เพ่ือจัดการขยะชุมชน 

 สามารถใชหลักการ 3ใช หรือ 3R เพ่ือจัดการขยะชุมชนท่ีเกิดข้ึน ไดดังนี้ (กรมควบคุมมลพิษc, 2560) 

 

 1) ใชนอย หรือลดการใช (Reduce : R แรก) หมายถึง การลดปริมาณการใชลง โดยใชเทาท่ีจํา เปน 

หลีกเลี่ยงการใชอยางฟุมเฟอยเพ่ือลดการสูญเปลาและลดปริมาณ ขยะมูลฝอยใหมากท่ีสุด เชน การใชตะกรา

หรือถุงผาในการจับจายซ้ือของเพ่ือลด ปริมาณพลาสติกและโฟมซ่ึงกํา จัดยาก การใชแกวสวนตัวแทนการใช

แกวครั้งเดียว แลวท้ิง การใชปนโตหรือกลองใสอาหารเพ่ือลดขยะโฟมซ่ึงยอยสลายยาก เปนตน  

 2) ใชซํ้า (Reuse : R ท่ีสอง) หมายถึง การนํา ของเสียบรรจุภัณฑหรือวัสดุเหลือใช กลับมาใชอีกโดย

ไมผานขบวนการแปรรูปหรือแปรสภาพ เชน การใชกระดาษสองหนา การใชถานไฟฉายแบบชารจใหมได การ

ใชสินคามือสอง เปนตน  

 3) ใชแปรรูป หรือ แปรรูปใชใหม หรือ รีไซเคิล (Recycle : R ท่ีสาม) หมายถึง การนํา ขยะรีไซเคิล 

ของเสียบรรจุภัณฑหรือวัสดุเหลือใชมาแปรรูปเปนวัตถุดิบใน กระบวนการผลิต หรือเพ่ือผลิตเปนผลิตภัณฑ

ใหม เชน การนํา กระปองอะลูมิเนียม มาหลอมเปนขาเทียม การนํา กลองเครื่องดื่มยูเอชทีมาแปรรูปเปน

หลังคา การนํา กระดาษมาแปรรูปเปนกลองทิชชู การนํา ขวดพลาสติกใส (PET) มาแปรรูปเปนเสื้อ เปนตน 

 

 



สรุป 

 ขยะชุมชุมเกิดในปริมาณเพ่ิมข้ึนทุกป สามารถแบงขยะชุมชุนได หลายประเภท ไดแกขยะท่ัวไป ขยะ

อันตราย  ขยะยอยสลาย และขยะรีไซเคิล ขยะชุมชนเหลานี้มีการจัดการท้ังท่ีถูกตองและไมถูกตองตามหลัก

วิชาการ ซ่ึงถาพ้ืนท่ีใดมีการจัดการไมถูกตองจะทําใหเกิดผลกระทบตอสุขภาพอนามัยของคนในชุมชนและ

ผลกระทบตอสิ่งแวดลอม ดังนั้นการนําหลักการ3ใช หรือ 3R เพ่ือจัดการขยะชุมชน ไดแก Reduce , Reuse 

และ Recycle เปนหลักการท่ีเหมาะสมเพ่ือการจัดการสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืน 
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